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弓削高校生が

南海放送
ラジオプレゼンター

熊本 フミ

申込はWEBから！

8/28

ツアー参加者募集中

サイクリングガイド講習を受けた弓削高

校生が企画した、ゆめしま海道おすすめ

スポットをE-BIKEで巡るサイクリングツ

アー。特産品グルメも楽しめます！

旅を -BIKEで！！
in ゆめしま海道

弓削港ひだまり公園

イベントMC

E-MTB試乗体験同時開催
10:00-17:00当日受付

会 場

2,000円参 加 費

事前申込（先着順）参加方法

エイドステーションやフィニッシュで

特産品エイドフードをご用意！

ゆめしま海道を

ガイドします！

詳細は裏面をご覧ください。

主 催 ゆめしま海道サイクリングツアー実行委員会 協 力 上島町／愛媛県立弓削高等学校／㈱コイデル

問い合わせ e-mai l  :  yumeshimacycl ing0828@gmai l .com tel :  0897-75-2500（上島町観光戦略課）

8月16日17:00まで申込締切



道路交通法を守って安全に気をつけて運転してください。自転車は「原則、
車道の左側を一列」で走行してください。自転車走行が許可された歩道で
も歩行者優先です。
イベント実施中に事故等が発生した場合、傷害補償が適用できます。但し、
保険適用外の責任は負いかねますので予めご了承ください。

補償内容 一人あたりの保険金額

死亡・後遺障害保険金額 500.0 万円

入院保険金（日額） 5,000 円

手術保険金
入院時 50,000 円

外来時 25,000 円

通院保険金（日額） 3,000 円

熱中症危険補償特約 あり

（1）

（2）

イベント実施中にツアーガイド指導員等の指示に基づかず行動されたうえ
での車体・備品の破損、紛失、盗難の際は、実費にてお支払い頂きます。
予めご了承ください。
E-BIKEの台数には限りがありますので、各回の募集参加数が増減します。

（3）

（4）

本イベントは今後の感染状況により中止または規模縮小することがありま
す。
イベント7日前から「体調管理チェックシート」に基づき毎朝体温計測を行
うなど、体調管理に努めてください。
当日は、出発前に体温チェックを行い発熱があったり体調がすぐれない方
は参加をご遠慮ください。
当日、「体調管理チェックシート」を提出していただきます。提出できな
い場合は、参加できません。
当日及び過去7日以内に次の事項に1つでも該当する場合は参加を認めませ
ん。
ア）37.5度以上の発熱
イ）咳やのどの痛み、風邪の症状
ウ）だるさや息苦しさ
エ）嗅覚や味覚の異常
オ）体が重く感じる、疲れやすい等
カ）新型コロナウイルス感染症陽性者との濃厚接触がある場合
キ）同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合
ク）政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、

地域等への渡航又は該当在住者との濃厚接触がある場合

（1）

（2）

（3）

（4）

（5）

注意事項 新型コロナウイルス感染症対策について

イベント概要

E-BIKEガイドツアー E-MTB試乗体験

１回目 9：00～11：30

10：00～17：00
（随時）

２回目 12：00～14：30

３回目 15：00～17：30

ガイドツアーコース

START / GOAL

弓削港ひだまり公園

ゆめしま海道の３つの橋を渡って岩城橋を一周するコース。

坂もあるけどE-BIKEならラクラクサイクリング！海と島が

織りなす風景をお楽しみください！

レクチャー30分＋サイクリング2時間のツアーを３回実施します。

１回のツアーに高校生2名、サポートガイド２名が付きます。

１回につき最大10名の参加者を募集します。

※E-BIKEのサイズに限りがありますので変動します。

●

●

●

■タイムスケジュール

■ガイドツアー参加資格

小学生以上の方。但し、18歳未満又は高校生の方は保護者の承

諾、中学生以下の方は保護者の同伴が必要です。

身長が145cm以上の方。

●

●

下記「新型コロナウイルス感染対策について」に記載の参加制限

に該当しない方。

下記「注意事項」に記載の項目、交通マナーを遵守し、自己の責

任でサイクリングできる方。

●

●

■ガイドツアー参加申込方法

イベント公式WEBサイトの参加申込フォームからお申込みくだ

さい。先着順で受け付けます。

参加者の身長によってE-BIKEのサイズが変わります。必ず身長

をご記入ください。

グループでのお申込みも可能ですが、おひとりずつフォームから

お申込みください。その際、グループの代表者氏名をご記入くだ

さい。なお、E-BIKEの台数に限りがありますので、ご希望に添

えない場合があります。

●

●

●

●

●

①事前申込

②事前受付完了通知

イベント７日前までに、ご登録いただいたメールアドレスへ事前

受付完了通知を送ります。

イベント７日前から「体調管理チェックシート」に基づき体調管

理に努めてください。

●

●

●

●

③当日受付

各回30分前までに弓削港ひだまり公園に集合してください。

会場受付で参加料をお支払いください。

「健康管理チェックシート」の提出をお願いします。

内容チェック完了後、検温をお願いします。

E-BIKEサイズ XXS XS S M

身長目安
145～
160cm

155～
170cm

160～
180cm

175～
190cm

E-BIKEとは？

スポーツタイプの電動アシスト自転車。24km/hまでのアシ

ストが可能。スピード感があり、坂道もラクラク！！初心者

や女性でも無理なく長距離サイクリングを楽しめます！

E-MTB試乗体験

会場でE-MTB（マウンテンバイク）の試乗体験ができます！

●体験時間 10：00～17：00（随時）

●参加料 無料 ●受付 当日会場にて受け付けます。

●サイズ S（適応身長160～175cm）、M（同175cm～190cm）


